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Ingen forekomst av MRSA bland svenska mjolkgetter

MRSA, meticillinresistent Staphylococcus aureus, ar en bakterie som hotar bade djur och méanniskor. Den bér pa en
resistens mot antibiotika, vilketinnebar att den ar sa motstandskraftig att manga av vara viktigaste antibiotikamediciner
inte biter pa bakterien.

Overlag &r MRSA ett ovanligt fynd hos tamdjur i Sverige, men den har tidigare pavisats i tre getbesattningar. Det dr dock
fa besattningar som ar undersokta. Det saknas alltsa information om hur vanligt MRSA &r hos getter, sarskilt hos
livsmedelsproducerande getter.

Mjolkgetbesattningar producerar livsmedel i form av mjolk och i manga fall gardsproducerad ost. Osttillverkning fran
opastoriserad mjolk ar vanligt och dar ar hygienen av stor betydelse. Det &r mycket viktigt att kunna identifiera och
beddma risker for spridning av bakterier fran djuren via livsmedel till manniskor. Dessutom &r det manga getgardar som
later besdkarna klappa getterna vid besok, nagot som ocksa kan vara en smittvdg for resistenta bakterier.

Vi vet att MRSA kan finnas hos getter utan att djuren ar sjuka, men hur vanlig férekomsten ar vet vi valdigt lite om. For att
battre kunna bedoma risken att smitta sprids fran djur till manniskor, och tvart om, ar det vardefullt att kanna till om
MRSA ar vanligt bland mjolkgetbesattningar eller om det bara forekommer i enstaka fall. Far vi den kunskapen kan vi
battre ta stallning till om smittskyddsrutiner behover forandras.

Bade mj6lk och getprover analyserades pa SVA

Studien gick till sa att totalt 22 mjélkgetbesattningar fran hela Sverige undersoktes. Upp till sex djur per besattning
provtogs. Provtagning skedde med provtagningspinne (e-svabb) i nos, mungipa och runt &ndtarmen. Dessutom togs ett
prov fran tankmjolken i varje besattning. Tankmjolken kan ségas vara ett matt pa alla mjélkande getter i besattningen.
Djuragarna fyllde ocksa i en remiss med nagra fragor om beséattningen. Proverna skickades till SVA med post.

Val inne pa labbet pa SVA analyserades proverna med en metod déar bara MRSA forvantas vaxa till. De fa bakterier som
trots allt vaxte till hade inte de gener som kdnnetecknar MRSA.

Inga MRSA men smittskydd runt mjélkning kan forbattras

Den genomsnittliga besattningsstorleken var 35 getter. Skandinavisk lantrasget var den vanligaste rasen, men det fanns
dven nagra mindre raser representerade (goinge, jamt, lapp) samt korsningar. Majoriteten av besattningarna hade eget
mejeri medan resten anvande mjolken bara for husbehov. Vid mjolkning var det fa besattningar som anvidnde
engangshandskar och spendopp, men desto fler som anvande individuella juverdukar Det finns alltsa utrymme att
forbattra hygien och smittskydd runt mjélkning i svenska mjolkgetbesattningar.

Slutresultat
Totalt analyserades 22 tankmjélkprover och 113 individprover. Samtliga prover, bade individprover och mjélkprover, var
negativa med avseende pa MRSA, vilket var ett mycket gladjande resultat.
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